
Cuidado infantil 
ocasional que no sigue 

un patrón fijo.

Cuidado de niños de la 
familia del cuidador y 

de una sola familia 
adicional.

El cuidado de niños exento de licencia 
incluye el servicio brindado por un 

miembro de la familia, amigo o vecino. 
Los cuidadores exentos de licencia 

pueden tener a cargo hasta 4 niños que 
no sean de su familia, pero solo 2 de 
ellos pueden ser menores de 2 años.

¡El cuidado infantil de calidad durante los primer-

os años de vida ayuda a crear una base sólida para 

que los niños tengan un futuro exitoso!

Hay tres situaciones de cuidado infantil que no requieren 

una licencia del estado de Colorado.

En Colorado, las familias pueden elegir entre varias alternativas de 

cuidado infantil. Independientemente del programa que escoja, 

utilice esta lista de verificación para asegurarse de que el mismo sea 

seguro y brinde una atención de calidad que respalde el aprendizaje 

y desarrollo de su hijo.

LISTA DE VERIFICACIÓN PARA UN SERVICIO DE 
CUIDADO INFANTIL SEGURO Y DE CALIDAD:

CUIDADO DE NIÑOS EXENTO 
DE LICENCIA

¿NECESITA AYUDA PARA ENCONTRAR UN 
SERVICIO DE CUIDADO INFANTIL?

¿LO SABÍA?

Las niñeras compartidas y otros tipos de cuidado 

exento de licencia pueden requerirla si no están 

dentro de las situaciones descritas más arriba.

Si desea encontrar un programa de cuidado infantil con licencia 

en su comunidad, puede buscar en ColoradoShines.com, llamar 

al 1.877.338.2273 o complete este formulario en línea.

Si elige un servicio de cuidado infantil exento de licencia, utilice 

esta lista de verificación para garantizar que su hijo estará 

seguro y en un entorno enriquecedor.

¡USTED PODRÍA CALIFICAR PARA 
RECIBIR AYUDA ECONÓMICA PARA 
PAGAR POR EL CUIDADO DE SU HIJO!

¿Sabía que los cuidadores exentos de 
licencia pueden obtener beneficios del 
CCCAP?

El Programa de Asistencia para el Cuidado 
Infantil de Colorado (CCCAP, por sus siglas 

en inglés) ayuda a las familias de bajos 

ingresos a pagar por un servicio de cuidado 

infantil de calidad. Infórmese sobre el ingreso 

requerido y los criterios de elegibilidad.

¡Es cierto! Las familias que participan del 

CCCAP pueden recomendar a sus cuidadores 

exentos de licencia para obtener el Estatus de 

Exención Aprobado por el CCCAP. Esto significa 

que el cuidador puede recibir pagos del CCCAP 

para ayudar con el costo del cuidado del niño. 

Más información.

https://cdec.colorado.gov/colorado-child-care-assistance-program-for-families
https://cdec.colorado.gov/colorado-child-care-assistance-program-for-providers
https://cdec.colorado.gov/colorado-child-care-assistance-program-for-providers
https://unitedwaydenver.org/child-care-request/


VISITE, OBSERVE Y HAGA PREGUNTAS

Nombre del programa o 

proveedor de cuidado infantil:

Cuando visite proveedores de cuidado infantil exentos de licencia y observe el lugar 

donde cuidarán a su hijo, utilice esta lista de verificación a modo guía.

Fecha de la visita:

LISTA DE VERIFICACIÓN PARA CUIDADO DE NIÑOS EXENTO DE LICENCIA

Sueño seguro para bebés

La mejor forma de conocer cómo trabaja un cuidador exento de licencia es a través de una 

conversación, haciendo preguntas y observando cómo interactúa con los niños. También es 

importante visitar el lugar donde cuidarán a su hijo (si no será en su casa). Podría ser la casa del 

cuidador o la casa de otra familia.

¿Cuántos niños tiene a su cuidado?

¿Sigue las reglas establecidas para el cuidado de 

niños exento de licencia?

¿Cuál es su horario de trabajo? ¿Se toma vaca-

ciones durante el año?

¿Qué formación/entrenamiento tiene?

¿Qué recursos utiliza para respaldar el desarrollo 

y aprendizaje en la primera infancia?

¿Cuáles son las rutinas diarias de los niños y 

qué actividades realizan?

¿Los objetos peligrosos (medicamentos, 

productos de limpieza, armas de fuego, etc.) están 

guardados bajo llave y fuera del alcance 

de los niños?

¿Utiliza televisores, computadoras u otros 

aparatos electrónicos con los niños? Si es así, ¿con 

qué frecuencia y de qué modo?

¿Tiene un plan de acción en caso de desastres 

como incendios, tornados o inundaciones?

¿Tiene un plan de emergencia en caso de que un 

niño se lastime, se enferme o se pierda?

¿Puedo contactar a los padres de alguno de los 

niños que cuida en este momento para pedir 

referencias del servicio?

¿Llevará al niño a algún lugar en coche? Si es así, 

¿su medio de transporte es seguro y confiable y su 

licencia de conducir está vigente?

¿Dónde dormirán los niños? ¿Respeta las 

prácticas de sueño seguro?

Además de la persona a cargo del cuidado de los 

niños, ¿habrá alguien más en la casa? ¿Quién?

Qué preguntar:

Si tiene un bebé, asegúrese de que el cuidador 

respete estas prácticas comprobadas para reducir el 

riesgo de Síndrome de Muerte Súbita del Lactante 

(SIDS, por sus siglas en inglés).

Todos los bebés son acostados sobre su espalda para dormir.

Los espacios designados para dormir tienen una superficie 

firme, como un colchón en una cuna, cubierto por una 

sábana ajustable sin otra ropa de cama, chichonera, cobijas 

ni peluches.

La persona que cuida a los niños ha recibido capacitación 

sobre el sueño seguro.

Los bebés tienen su propio lugar para dormir y es el mismo 

todos los días.

Los bebés no duermen en mecedoras o sillas para coche.

El cuidador puede ver o escuchar a los bebés todo el tiempo, 

incluso cuando duermen.

El cuidador controla regularmente a los bebés cuando 

duermen.



Salud y seguridad

Actividades diarias

Los enchufes están cubiertos.

Las escaleras están bloqueadas con una puerta 

segura.

No hay objetos potencialmente peligrosos o 

están fuera del alcance de los niños.

Las puertas están cerradas con llave o seguro en 

todo momento.

Todos los juguetes están limpios y en buenas 

condiciones.

Los materiales y muebles están limpios y 

se ven seguros.

El espacio al aire libre (si lo tiene) está 

cercado y es seguro para jugar.

Los animales (incluyendo su comida, 

jaulas, cajas de arena, etc.) están en un 

área separada de la casa.

Se sirven comidas y snacks nutritivos.

Todos los días hay un momento para jugar, 

leer cuentos, hacer actividades y dormir la 

siesta.

El cuidador juega con los niños para ayudar 

a respaldar su aprendizaje.

Hay una variedad de materiales disponibles 

(rompecabezas, bloques, música, juguetes 

para usar la imaginación).

Los niños juegan la mayor parte del día 

y tienen tiempo para elegir sus propias 

actividades.

Interacciones del adulto con los niños

El cuidador habla y trata a los niños cariñosa y 

respetuosamente y se pone a su altura al 

hablarles para comunicarse mejor. 

El cuidador parece realmente interesado en lo 

que hacen los niños.

El cuidador y los niños parecen disfrutar de 

estar juntos.

El cuidador escucha a cada niño y su presencia 

es motivadora y positiva.

El cuidador hace preguntas a los niños, 

no solo les da indicaciones.

El cuidador reacciona con rapidez y asiste 

a los niños cuando se lastiman o se 

sienten mal.

Entorno de aprendizaje

El lugar es atractivo y limpio y tiene difer-

entes áreas para descanso, juegos tranquilos y 

juegos activos.

Hay lugar suficiente para que los niños y el 

cuidador puedan moverse con facilidad.

Los niños se ven contentos y a gusto con el 

cuidador y con los demás niños.

Los muebles y materiales son del tipo y 

tamaño apropiados para la edad de los niños.

Hay suficientes juguetes y materiales 

didácticos para la cantidad de niños.

1.877.338.2273 | COLORADOSHINES.COM/FAMILIES

Cosas a considerar...


